
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 2年 10 月 1日発行 

介護老人福祉施設・短期入所生活介護 

通所介護・訪問介護・居宅介護支援 

〒871-0821 築上郡吉富町大字幸子 803 番地の 1 

TEL： 0979-23-6111 
 

敬
老
の
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 だんだんと涼しくなってきました 9 月 21 日、当園では皆様に日頃の感謝の気持ちを込

めまして、ささやかではございますが、「敬老の日」のお祝いをいたしました。 

至らない所も多々ありますが、職員一同これからも皆様が楽しく過ごされるよう、努めて

参りますので、どうぞよろしくお願いいたします。 
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① 長芋をすりおろし、小麦粉と片栗粉と混ぜ合わせます 

② 沸騰しただし汁の中に、1 口大に切った大根・人参・しい

たけなど、お好きな野菜と①の長芋を落とします 

③ 火が通ったら完成です！！ 
 

お好みで鶏肉や豚肉を入れると、より一層おいしくできます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当園のさらに詳しい情報はこちら！ 

社会福祉法人 緑風会 公式ホームページ  http://ryokufu-k.jp/ 
お知らせ情報等を順次更新しております！ぜひ、アクセスしてみてください！ 
ご意見等ございましたら、ホームページの"お問い合わせ"からお申し付けください。 

 

令和 2 年 7 月豪雨災害に係る 

義援金のお礼とご報告 

『令和 2 年度地域ふれあい感謝祭』中止のお知らせ 

 令和 2 年 7 月、九州地方を中心に広域で発生した豪雨により被害を受けられた

皆様に心よりお見舞申し上げますとともに、一日も早い復旧を祈念いたします。 

 吉富鳳寿園では、募金箱を設置し、全国老人福祉施設協議会を通じて被災地に

義援金を送らせていただきました。 

つきましては、今後ともご理解ご協力をお願いいたしますとともに、これまで

のお礼とお預かりしました義援金のご報告をさせていただきます。 

毎秋、吉富鳳寿園で開催し多数の皆様にご参加いただいておりました 

『地域ふれあい感謝祭』については、今年度はコロナ禍につき中止 

させていただくこととなりましたのでお知らせします。 

 

義援金合計 134,715 円 
 

吉富鳳寿園     50,000円 

吉富鳳寿園互助会 40,000円 

募金箱           44,715円 

寒い時期にぴったり！ の作り方 

当園の献立より、もちもち食感が大人気の 

「長芋すいとん汁」のレシピです！ 材料（1人分） 

 長芋   30ｇ 

 小麦粉   5ｇ 

 片栗粉   5ｇ 

 だし汁  100㏄ 

 お好きな野菜 

http://ryokufu-k.jp/


Q.居宅介護支援事業所はどんな所ですか？ 

 A.居宅において介護保険で受けられるサービスやその他サービスの調整、手続き等の代行、 

  介護全般に関するアドバイスを行う介護支援専門員（ケアマネージャー）が所属する事業

所です。 

Q.介護支援専門員（ケアマネージャー）さんとは？ 

 A.高齢者にかかわる相談や心身の状況に応じるとともに、サービス等が受けられるよう 

ケアプラン（介護サービス等の提供についての計画）の作成や市町村・サービス事業者・ 

施設等との連絡調整を行います。介護保険法に規定された専門職です。 

Q.サービスを受けるためにはどうすればいいですか？ 

 A.介護保険による指定居宅サービスを利用する場合は、介護保険の認定が必要です。 

  介護認定の申請は個人でもできますが、介護支援専門員が代行します。 

Q.どのような相談ができますか？ 

 A.サービス利用や生活環境、心身の状況、家族が担う介護についてなど、幅広くご相談 

できます。 

Q.利用料金はかかりますか？ 

 A.利用料の負担はありません。介護保険でまかなわれます。 

 

 担当者より 

介護に関することはもちろん、心配事や気になることなど、些細なことでも 

お気軽にご連絡ください。ご本人、ご家族、また近隣に暮らす方からの相談も 

受け付けております。          

担当 重岡 【吉富鳳寿園 ☎０９７９－２３－６１１１】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今回は、当園にございます居宅介護支援事業所の『介護保険相談センター 吉富鳳寿園』につ

いてご紹介いたします。名前だけ聞くと何だか難しいイメージですが、お家で生活をしながら介

護サービスを受ける方やそのご家族と、サービスを提供する事業所等との橋渡し役を担っており

ます。具体的にはどのようなことをしているのか、担当職員がお答えします！ 

 

 

褥瘡（じょくそう：「床ずれ」のことです）対策委員会では早期発見と予防を目標に、日々ご

利用者の介助をする中で皮膚トラブルを発見したら、介護士、看護師と連携して早期の対応を

することで、褥瘡を未然に防ぐよう努めております。 

実際の活動につきましては、皆さんが使われているベッドマット（敷布団）・車椅子用のクッ

ション・体位交換枕などを定期的に見直し、適切なものが使用されているか看護師と相談をし

たうえで、適宜変更しております。また、車椅子の座り方、寝ている時の姿勢などを確認し、

なるべく皮膚への負担の少ない姿勢をとれるように考え、皆さんに実行していただくことで、

予防や改善に努めております。 

今後の課題は、委員会のメンバーを中心に、他職員とより一層協力して、褥瘡に対する知識

を、職員ひとりひとりが深め、日々の介助に活かしていくことです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆さんの愛情をたっぷり注いだスイカの試食会です。一時、カラスに狙われるなどのハプニン

グもありましたが、網の強化、CD を吊るす効果！？により、見事に撃退し、すくすく育ったス

イカは 2.2キロになりました！！ 

試食会というぐらいですから比較対象が必要です。今回は栄養士さんがスーパーで売られてい

るスイカを準備して下さりました。THEスイカって感じで、如何にも美味しそう…。相手にとっ

て不足なしです(; ･`д･´)まずは断面を真っ二つに！！「おぉー！」とホール内に歓声が上

り、瑞々しい、真っ赤な顔をのぞかせてくれました。見た目は良い感じです。ただ、問題は味で

す・・・皆さんパクッと一口！「うん、美味しいなぁ」となかなかに好評で、市販のスイカと比

べて遜色ないようです(^^♪ 

皆さんの表情をみる限り忖度のない評価をいただけたようです(*‘∀‘)はじめてのスイカ栽

培でしたが、上手くいったようで安心しました(>_<) 

 

 

8 月 5 日、当園にて追弔法要を執り行いました。今年は新型コロナウイルス感染症の影響

で、規模を縮小しての開催となりました。 

明蓮寺のご住職にお経いただき、共に生活されてきた物故者の方々のお写真に手を合わせ

ました。おひとりおひとりとの思い出を偲ぶと同時に、改めて命の尊さを考える機会となり

ました。 

 


