
 今号のみどころはコチラ！！ 

【行事（1月～3月）】 

2 月 節分・新年会（特養） 

3 月 年度末忘年会（デイ） 

【お知らせ】 

外国人技能実習生が活躍中！ 

「福岡県知事感謝」受賞 他 

   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 年 4月 1日発行 

当園で活動しております ICT ケア委員会では、車椅子を使用するご利用者が、車椅子で足を

置くためのフットレストに足が当たり、ケガをしてしまうリスクについて話し合いました。ケ

ガの予防にフットレストカバーを導入できないか検討していたその時、吉富町地域包括支援セ

ンタ―からのご紹介で、地域でボランティア活動をされている吉富レディースの皆さんがフッ

トレストカバー作りを快く引き受けてくださいました。 

 吉富レディースの皆さんが作られたフットレストカバーは地域の高齢者施設に届けられ、当

園も多くのカバーを頂きました。さっそくご利用者のフットレストに使用すると、ご利用者か

らは「これはいいねぇ」と喜びの声が聞かれました。 

 吉富レディースの皆様、吉富町地域包括支援センターの皆様、この度は温かいご支援を誠に

ありがとうございます。 

 

 

吉富レディースの皆様より フットレストカバーを頂きました 

 ３月、当園の裏庭の桜も満開を迎えました。天気がよく暖かかったこともあり、散歩や

裏庭でティータイムなどをして過ごしました。また、桜の人気スポットである大貞公園へ

ドライブにも出かけ、桜の時期を満喫しました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月３日は「節分」ということで、昼食は巻き寿司とイワシのつみれ煮を提供しました。今年

の恵方は【南南東】です。恵方巻と一緒に願いを込めて、「はい、チーズ！」 

午後は吉富鳳寿園に鬼がやってきました。皆さん準備運動もバッチリ、肩を温めたところに鬼

の登場です！ご利用者が玉を投げ、鬼をやっつけて無病息災を願いました。今年の鬼役は技能実

習生の２人が引き受けてくれ、迫力満点の鬼に皆さんも大盛り上がりでした。 

特別養護老人ホーム吉富鳳寿園では、フィリ

ピンから技能実習生を受入れております。彼ら

は母国を離れ、当園で介護技術や日本語などを

学びます。礼儀正しく丁寧な対応で、ご利用者

や職員からも期待されています。 

言語や生活習慣の違いなどにより、お互い戸

惑うこともあるかと存じますが、ご利用者、ご

家族をはじめ地域の皆様方の温かいご理解ご協

力をお願いします。 

 

外国人技能実習生が 

活躍しています 

食事ケア委員会考案の献立・おやつをお出ししました 

 令和４年度の食事ケア委員会は、ご利用者に食事から旅行や外食気分を楽しんでいただくこ

とを目的に、食事のテーマと食事内容を考案する取組を行って参りました。こちらの取組はご

利用者に大人気で、２月は「九州の郷土料理」、３月は「喫茶店メニュー」と「選べるおや

つ」を実施しました。 

りゅうきゅう・豆腐の田楽 

さつま汁・マンゴー 

ナポリタン・パン・コールスロー 

コーンスープ・苺パフェ・コーヒー 

 

桜もち・わらびもち・白まんじゅう 

よもぎもち・ドーナツ ＆ 豆乳 

 

２月 
３月 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症のため延期していました新年会、感染症も収まり２月２８日、

皆さんお待ちかねの開催でした！！＼(^o^)／ 

演芸などの催し物は控えましたが、ご利用者と一緒に絵馬を作成しました。たくさんの絵

馬には皆さんの今年の抱負や願い事が書かれており、まるで神社のようです(*´▽`*)♪ 

そして、本日の昼食は握り寿司・鶏のから揚げ・茶碗蒸し・練り切り・苺・ノンアルコー

ルビールといつもよりも豪華なメニューです！また、ご利用者お一人おひとりに、行事担当

者が心を込めて作ったお守りとおみくじをお渡ししました。皆様おみくじを開いて「大吉

だ！」「小吉…」と盛り上がっていました(^^♪ 

２０２３年もご利用者が健やかに過ごせるよう、職員一同お手伝いさせていただきます。

皆さまの願いが叶います様に☆彡(*˘︶˘人) 

新年会を開催しました（特養・ショートステイ） 

３月下旬、デイサービスでは令和４年度を笑って締め括ろうと年度末忘年会を開催しまし

た。クイズ大会やビンゴゲームをはじめ、内容盛りだくさんの忘年会でした！ 

企画の 1つ、職員によるマジックショーは、あの定番のマジックです。箱の中に職員が入

り、その箱にご利用者と別の職員が棒を刺します。果たして中に入った職員の運命は!?全ての

棒を抜き取り、箱の中から別の衣装に身を包んだ職員が登場すると、ホールに拍手の音が響き

ました。また、期間中は通常の昼食に加え、食後にフルーツとプチケーキの盛り合わせをお出

ししました。 

皆さんが積極的に参加してくださり、一緒に年度末を楽しく締めく括ることができました。

令和 5 年度も、デイサービスをどうぞよろしくお願いいたします。 



広報 鳳寿園だより  

発行／社会福祉法人緑風会 吉富鳳寿園  〒871-0821 築上郡吉富町大字幸子 803 番地の 1  

℡0979-23-6111  社会福祉法人緑風会 公式ホームページ http://ryokufu-k.jp/ 

【サービス内容】介護老人福祉施設・短期入所生活介護・通所介護・訪問介護・居宅介護支援 

介護に関することはもちろん、心配ごとや気になることなど、お気軽にご連絡ください！ 
お問い合わせは、ホームページからも受け付けております。 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

緑風会 

ホームページ 

更に詳しい情報は 

こちら！！ 

 2 月 7 日、当園の厨房職員が栄養関係功労者を対象とした「県知事感謝」を受賞しました。

こちらの表彰は、多年にわたり栄養改善に尽力し、その功績が特に顕著で他の模範と認められ

る優良な特定給食施設に贈られるもので、施設の代表として主任栄養士と管理栄養士が表彰式

に出席いたしました。 

食材物価高騰など厳しい状況が続いておりますが、主任栄養士、管理栄養士、調理員の創意

工夫により、園内で調理する給食を続けております。これからも、ご利用者に喜んでいただけ

る食事の提供と健康づくりに努めて参りますので、何卒よろしくお願いいたします。 

 

栄養関係功労者として「福岡県知事感謝」を受賞しました 

ペットボトルキャップで子ども達への支援活動に 

参加しています（デイサービス） 

 デイサービスではペットボトルのキャップを通じて、世界の子ども達へワクチンを送る活動

に参加しています。こちらの活動は、集めたキャップを業者や専用ボックスで回収していただ

き、キャップをプラスチック資源として売却したときの売上の一部が、支援団体に寄付される

仕組みです。また、子ども達への支援だけでなく、資源の再利用というＳＤＧｓ（持続可能な

開発目標）の取組みにも繋がっています。 

１ケ月間、ご利用者と職員でキャップと、こちらも再利用できたらと古紙を収集しました。

皆さんのご自宅からも持って来ていただき、あっという間に想像を上回る量が集まりました！

集まったキャップと古紙は、いつもお世話になっている㈲恵上商店さんご協力のもと、直接お

持ちして引き取っていただきました。デイサービスでは、令和５年度も引き続きキャップでの

支援活動を計画しています！ 

 

http://ryokufu-k.jp/

