
   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年１月１日発行 

今号のみどころはコチラ！！ 

【行事（１０月～１２月）】 

１１月 文化祭 

１２月 クリスマス会 

【お知らせ】 

ボランティア募集しています 

「九社連会長表彰」受賞 

１２月２７日はデイサービス、２８日は特別養護老人ホームのご利用者と一緒に餅つきをし

ました。ご利用者自ら杵で餅をつき、器用に餅を丸められ、皆で立派な鏡餅をつくりました。

また、ボランティアの皆様のご協力をいただき、玄関に門松としめ縄を飾りました（ボランテ

ィアの皆様、ありがとうございました）。皆さんのおかげで、素敵な新年を迎える準備ができ

ました。 

新年を迎える準備ができました 

１２月１９日から２５日の１週間、デイサービスでは毎年

恒例の「クリスマス忘年会」を行ないました。いつもと違う

レクリエーションや献立で１年間の労をねぎらい、令和５年

を皆さんと笑顔で締めくくりました。 

クリスマス忘年会（デイサービス） 

忘年会メニュー（食事ケア委員会） 

１２月２１日、この日の昼食は食事ケア委員会考案の

「忘年会メニュー」を提供しました。寒さが一段と増す

今日この頃、ご利用者に喜んでいただきたいと、献立の

メインは温かいおでんに茶碗蒸し、デザートは果物がた

くさん入ったフルーツポンチでした。 

 

 



広報 鳳寿園だより  

発行／社会福祉法人緑風会 吉富鳳寿園  〒871-0821 築上郡吉富町大字幸子 803 番地の 1  

℡0979-23-6111  社会福祉法人緑風会 公式ホームページ http://ryokufu-k.jp/ 

【サービス内容】介護老人福祉施設・短期入所生活介護・通所介護・訪問介護・居宅介護支援 

介護に関することはもちろん、心配ごとや気になることなど、お気軽にご連絡ください！ 
お問い合わせは、ホームページからも受け付けております。 
 

この度、吉富鳳寿園が「よしとみ介護予防ポイント事業」（吉富町）のボランティア受入

機関に指定されましたので、お知らせします。 

本事業は吉富町が実施し、６５歳以上の町民の皆様の健康づくりや介護予防を推進するた

め、町や地域で行っている活動に参加したり、検診を受けたりすることでポイントを集める

ものです（集めたポイントは、ＱＵＯカードや公共交通機関の乗車券等に交換できます）。 

つきましては、以下のボランティアを募集しておりますので、吉富町役場福祉保険課にて

参加登録していただいた後、当園まで直接、お電話ください（感染状況等により、ご希望に

添えない場合がございます）。 

 

 当園でのボランティア募集内容 

⚫ 施設の環境美化（除草、掃除、飾りの作成など） 

⚫ ご利用者の生活支援（散歩、洗濯たたみ、車椅子等の清掃など） 

⚫ レクリエーションの指導 

⚫ 各種イベントのお手伝い 

⚫ その他 

※ ボランティアポイントとして、２時間未満２ポイント、２時間以上４ポイント付与 

されます。 

 

担 当 ：特別養護老人ホーム・仙石（せんごく）、デイサービス・重岡（しげおか） 

電話番号：０９７９－２３－６１１１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緑風会 

ホームページ 

更に詳しい情報は 

こちら！！ 

１０月１９日、２０日、福岡市で「令和５年度九州老人福祉

施設職員研究大会」が開催され、当園から５名の職員が参加し

ました。 

当日は、宮本主任看護師、上川事務員、今福生活相談員が勤

続１３年以上で功績が顕著な職員に贈られる「九州社会福祉協

議会連合会会長表彰」を受賞し、２８７名の受賞者の代表とし

て、宮本主任看護師が表彰状を受け取りました。 

受賞した職員を始め吉富鳳寿園には経験年数の長い職員が大

勢いますが、積極的に研修会に参加するなどして新しい技術を

学び、新任職員とともにサービスの質の向上に努めています。 

ボランティアを募集しています （よしとみ介護予防ポイント事業） 

「九州社会福祉協議会連合会会長表彰」を受賞しました 

あなたの趣味や特技 

吉富鳳寿園で活かして

みませんか？ 

http://ryokufu-k.jp/


 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

クリスマス会（特養・ショートステイ） 

１２月２５日、当園にサンタクロースとトナカイがやってきました。サンタから

クリスマスケーキのプレゼントが届き、皆さん喜ばれていました。 

１１月１９日から１１月２５日にかけて、ご利用者と職員を対象に「吉富鳳寿園文化祭」を

開催しました。１９日は地域を中心に活動されている「吉富町指定無形民俗文化財 土屋神楽

講」さんに来ていただき、迫力満点の舞に皆さん目が釘付けでした。土屋神楽講さんになじみ

深いご利用者も多くいらっしゃり、地域の文化に触れる素敵な機会となりました。また、スポ

ーツの秋ということもあり、「ザ・ドリフターズ」さんの「いい湯だな」の曲に合わせ、雷様

に変身した職員と一緒に体操をしました。 

文化祭の期間中は廊下にご利用者と職員、わかば乳児保育所の園児さんの作品を展示しまし

た。この日のためにご皆さんせっせと作品作りに勤しみ、作品には作られた方のこだわりが感

じられました。 

 お食事にいたしましては、初日の昼食と最終日のデイサービスのおやつにプリンアラモード

をお出しし、特別感をプラスしました。 

 

「吉富鳳寿園 文化祭」を開催しました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ドライブに出かけました（コスモス見学・青  

１０月の中旬から１１月の上旬に

かけて特養、ショートステイのご利

用者と一緒に、新吉富のコスモス畑

や耶馬渓の「青の洞門」へドライブ

に行ってきました。 

 

ハロウィンの日の献立（１０月３１日） 

当日の昼食は、おばけオムライス・南瓜のミニ

ハンバーグがメインのハロウィン特別メニュー

でした。お食事で季節を感じていただけるよ

う、普通食からペースト食までオムライスにお

ばけの顔をつけた、厨房職員の力作です。 

 

 ご利用者の「ピザが食べたい」の一言から誕生した今回の企画、せっかくなので自分好みの 

ピザを作っていただきたいということで、９月から今年度を対象に定期的に取り組んでいます。 

 ピザを作るときは、ご利用者がご自身で生地にソースを塗って、ウインナーやピーマン等の 

具材を選んでのせていきます。具材をのせたピザをその場でホットプレートに入れ、5分間蒸 

し焼きにすると完成です。火が通るにつれていい匂いが漂い出し、蓋を開けるときは皆でワク 

ワク、飲み物と一緒に出来立てのピザを召し上がっていただきます。 

委員会では実施ごとに反省を行ない、どうしたら食べやすいか等を検討しています。現在は 

生地にサンドイッチ用のパンを使用して焼くときは水を少々入れることで、ピザの見た目や味 

をそのままに、よりふっくら柔らかいピザになりました。 

 

さつまいもでおやつを作りました（デイサービス） 

 実りの秋、皆さんが植えたさつまいも

は大きく育ち、収穫したおいもでおやつ

を作りました。おやつは蒸しパン、さつ

まいも白玉団子、茶巾絞りなど日替わり

でした。材料を切って混ぜてと皆さん手

際よく作られていました。 

ピザ作りに挑戦しました（レクレーション委員会） 


